
株式会社 ジーシーシー

■販売価格

学校・調理場向け/保育所向け

個人向け

＊営業担当が別途お見積りいたします。

基本システム/PC １台

¥20,000

＊送料・消費税込みの価格です。
＊お支払いは納品時となります。宅配便によるコレクトサービスです。

対応OS
※64bitOS上では、32bitアプ

リケーションとして動作

Windows 7（SP1まで） / Windows 8.1 / Windows 10
※上記以外のOSでは動作しません。ご注意ください。

CPU Pentium互換2GHz以上

メモリ 4GB以上

HDD 50GB以上 （システム1GB / その他出力ファイル用容量）

ディスプレイ 解像度1366×768以上

インストール用機器 CD-Rが読み取り可能なドライブ

バックアップ機器 USBメモリ / CD-R等

プリンタ 上記動作OSに対応したA4印刷可能なインクジェット / レーザープリンタ

アプリケーション
Excel出力機能を使う場合…Microsoft Excel 2010 / 2013 / 2016

※Microsoft社製以外のExcelは不可
ヘルプ機能を使う場合（個人向け）…Adobe Acrobat Reader DC

■動作環境

お問い合わせは・・・______________________________________________________________________________________

株式会社ジーシーシー

本社
〒379-2153 群馬県前橋市上大島町96
TE L：027-263-1637 FAX：027-261-1445
URL：http://www.gcc.co.jp/

___________________________________________________________________________________________________________

ISO9001・ISMS認証企業/プライバシーマーク認定企業

JQA-QM3905 JQA-IM0006

ミールくん
【給食情報システム】

ミールくんサポート係
〒379-2153 群馬県前橋市上大島町96
TEL ：027-212-1619 FAX：027-261-1445
URL：https://www.mealkun.jp

2018.7

(2018年7月12日時点）

基本システム/PC １台 オプション（発注システム）

学校・調理場向け ¥200,000 ¥100,000

保育所向け ¥200,000 ¥100,000

（税別）

給食センター、小学校、中学校、教育委員会、保育所（園）、こども園、保育課、各
種福祉施設など、多種多様な業種に携わるお客様にご利用いただいております。



ミールくんの栄養管理
Point １ 自分のオリジナルレシピが登録できます。

◆切り方などの調理指示も登録可能
◆モデル献立レシピは、約３００件登録！

モデル献立をアレンジして、お好きなオリジナル
レシピを作成することもできます。

◆カンタン材料検索
材料は成分表から選択のほかに、かな検索で
選びたい材料をカンタンに検索できます。

Point ２ 日々の献立も自由に作成できます。

◆一覧から料理を選択するだけで、
簡単に１日の献立作成が可能

◆献立のシミュレーション
◆過去に作成した献立の複写
◆栄養バランスも即座に確認

作成した献立の栄養価の基準に対する過不足を
分かりやすく色別に表示します。

◆３つのグラフ
１日の栄養グラフが確認できます。
印刷も可能ですので、各種資料にお使いいただけます。

Point ３ 各種帳票ですぐに栄養価を確認

◆活用できる豊富な帳票類
予定献立表/週報・月報/
荷重平均構成表/平均グラフ/
給食施設実施状況報告書/ 他

◆Excel出力
表計算ソフト(Excel)へデータを出力し、
様々な形に加工していただけます。

日本食品標準成分表2015年版（七訂）追補2017年のデータがすべて登録されています。ミールくんが生まれたのは、1996年。
以来、たくさんの栄養士さんの意見を取り入れて、

ミールくんは成長し続けています。

●マウス操作中心です。
●わずらわしいコード入力は一切ありません。
●大きな文字とボタンで見やすい画面構成です。
●パソコン初心者の方でも安心です。
●質問・疑問には、電話でサポート係が対応します。

○
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日
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栄養士さんの声を取り入れています!栄養士さんの声を取り入れています! 栄養士さんを完全にサポート栄養士さんを完全にサポート

ミールくん専用ホームページで
よくある質問や最新情報等を発信しています！

献立管理 給食人数管理 特別献立

データ保守 食事摂取基準 発注管理

3歳未満児・以上児・乳児の献立作成、食材の発注業務をサポート！
簡単な操作により、日誌や報告書の作成など面倒な事務作業の軽減を実現します。

★乳児・未満児・以上児の献立作成ができます。
★１０時のおやつは未満児のみなど、保育所特有の献立作成も可能です。
★献立時間別の人数管理で、こども園の運用にも対応可能です。
★見積書・発注書などの発注機能もご用意しております。
★アレルギーを含む食品の管理が行えます。
★アレルギー用献立やリザーブ献立など、通常と形態の異なる献立も作成できます。
★園児の情報（生年月日・身長・体重）を入力することで、日本人の食事摂取基準（2015年版）に基づいて保育園独自の

給与栄養目標量が算定できます。
園児個人のカウプ指数、推定エネルギー必要量（EER）以外に、標準体重や肥満度の判定を行います。

保育所向け

※緑色の項目はオプションとなります。

給食人数管理

発注管理

特別献立献立管理

データ保守

※緑色の項目はオプションとなります。

学校・調理場向け

小学校、中学校などの献立作成、食材の発注業務をサポート！
単独校、給食センターでのご利用はもちろん、教育委員会で複数献立パターンの作成にも対応してい
ます。

★小学校・中学校・幼稚園の献立作成ができます。
★釜割も設定できます。
★クラス毎の給食人数を管理できます。
★見積書・発注書などの発注機能もご用意しています。
★アレルギーを含む食品の管理が行えます。コンタミネーションの有無やアレルゲンの混入率も管理できます。
★アレルギー用献立やリザーブ献立など、通常と形態の異なる献立も作成できます。

★自分専用のソフトが欲しい・・・、
栄養計算だけがしたい・・・、という栄養士さんへ！

★献立作成・栄養計算・報告書作成までできます！

個人向け


